
Landkreis Uckermark
Ideenwettbewerb 
„Miteinander Leben im Heimatdorf“

Region Altmark
Regionaler Ideenwettbewerb

Oderlandregion
Gemeinsamer Feuerwehr-
Ausbildungspool Oderland

 

 

Spreewalddreieck
Erreichbarkeits- und Mobilitäts-
management im 
Mittelbereich Lübbenau (EMMiL)

Landkreis Elbe-Elster

Region Oberes Elbtal/
Osterzgebirge
Wettbewerb
„Lebensqualität älterer Menschen“

Saale-Holzland-Kreis
Neustrukturierung des Busnetzes/
ÖPNV im Saale-Holzland-Kreis

Landkreis Coburg
(a) Errichtung einer 
Bereitschaftsdienstpraxis 
mit Hol- und Bringdienst

Kreis Schleswig-Flensburg
Neue Wege in den Beruf für 
Menschen mit Behinderungen

Mitte Niedersachsen
Ressourcen-Sharing

Landkreis 
Hersfeld-Rotenburg
Wettbewerb 
„Wohnformen für ältere Menschen“

Vogelsbergkreis
(a) Unternehmensnetzwerk 
Fachkräftesicherung im Vogelsbergkreis

 

Region Nordeifel
(a) Dorfgespräch
(b) Kunstrasenplatz für alle

 

SPESSARTregional
Informieren - Sensibilisieren - Handeln. 
Begleitende Kommunikation und 
Umsetzung von Pilotvorhaben

Verbandsgemeinde Daun
Qualifikationskurs: Seniorencoach -
eine Begleitung für Menschen im Alter

 

Landkreis Trier-Saarburg
Mitfahrersystem Mitholer

 

 

Westmecklenburg
Netzwerk 
Gesundheit, Sport, Prävention

Amt Peenetal/Loitz
Ideenwettbewerb „Wenn 
Sie könnten, wie Sie wollten...“

Landkreis Merzig-Wadern
Einrichtung einer Informations- und 
Beratungsstelle zu(früh)präventiven 
wohnumfeldverbessernden und 
-unterstützenden Maßnahmen

Ostwürttemberg
(a) Wettbewerb „Zukunftsweisende 
ehrenamtliche Ansätze zur 
Sicherung der Lebensqualität im 
ländlichen Raum“

 

Interkommunale 
Kooperation Salzachtal
Gemeindeübergreifender 
Generationsvertrag im Salzachtal

Die 21 Modellregionen
PILOTPROJEKTE DER PHASE I

Kontakt zum Aktionsprogramm

Projektleitung
Bundesinstitut für Bau-, Stadt- und Raumforschung (BBSR)  

im Bundesamt für Bauwesen und Raumordnung (BBR)

Michael Zarth        Klaus Einig      Weitere Informationen unter:

Tel.: (0228) 99401 2110      Tel.: (0228) 99401 2303  www.regionale-daseinsvorsorge.de

michael.zarth@bbr.bund.de     klaus.einig@bbr.bund.de

Szenarienentwicklung 2025 
und Mobile (“rollende“) 
Zukunftswerkstatt

(b) Projekt Kaff-Mobil

(c) Leben in der Nordeifel

(b) Durchführung 
Jugendregionalkonferenz

(b) Errichtung eines Direkt-
vermarkterzentrums


