
Landkreis Uckermark

Fläche:                   3.058 km²

Einwohnerzahl:     129.738 Ew. 

Einwohnerdichte:  42 Ew. pro km²

Region Altmark

Fläche:                   4.715 km²

Einwohnerzahl:     212.762 Ew. 

Einwohnerdichte:  45 Ew. pro km²

Oderlandregion

Fläche:                   811 km²

Einwohnerzahl:     ca. 31.000 Ew. 

Einwohnerdichte:  38 Ew. pro km²

Spreewalddreieck

Fläche:                   412 km²

Einwohnerzahl:     34.500 Ew. 

Einwohnerdichte:  84 Ew. pro km²

Landkreis Elbe-Elster

Fläche:                   1.890 km²

Einwohnerzahl:     112.142 Ew. 

Einwohnerdichte:  59 Ew. pro km²

Region Oberes Elbtal/
Osterzgebirge

Fläche:                   3.434 km²

Einwohnerzahl:     1.025.378 Ew. 

Einwohnerdichte:  298 Ew. pro km²

Saale-Holzland-Kreis

Fläche:                   817 km²

Einwohnerzahl:     87.400 Ew. 

Einwohnerdichte:  107 Ew. pro km²

Landkreis Coburg

Fläche:                   590 km²

Einwohnerzahl:     88.407 Ew. 

Einwohnerdichte:  150 Ew. pro km²

Kreis Schleswig-Flensburg

Fläche:                   2.071 km²

Einwohnerzahl:     198.250 Ew. 

Einwohnerdichte:  95 Ew. pro km²

Mitte Niedersachsen

Fläche:                   2.320 km²

Einwohnerzahl:     186.655 Ew. 

Einwohnerdichte:  80 Ew. pro km²

Landkreis 
Hersfeld-Rotenburg

Fläche:                   1.097 km²

Einwohnerzahl:     122.451 Ew. 

Einwohnerdichte:  111 Ew. pro km²

Vogelsbergkreis

Fläche:                   1.459 km²

Einwohnerzahl:     109.062 Ew. 

Einwohnerdichte:  73 Ew. pro km²

Region Nordeifel

Fläche:                   1.538 km²

Einwohnerzahl:     185.767 Ew. 

Einwohnerdichte:  120 Ew. pro km²

SPESSARTregional

Fläche:                    983 km²

Einwohnerzahl:     144.091 Ew. 

Einwohnerdichte:  146 Ew. pro km²

Verbandsgemeinde Daun

Fläche:                   315 km²

Einwohnerzahl:     23.151 Ew. 

Einwohnerdichte:  73 Ew. pro km²

Landkreis Trier-Saarburg

Fläche:                   1.091 km²

Einwohnerzahl:     141.481 Ew. 

Einwohnerdichte:  130 Ew. pro km²

Westmecklenburg

Fläche:                   6.999 km²

Einwohnerzahl:     481.000 Ew. 

Einwohnerdichte:  69 Ew. pro km²

Amt Peenetal/Loitz

Fläche:                   170 km²

Einwohnerzahl:     6.700 Ew. 

Einwohnerdichte:  39 Ew. pro km²

Die 21 Modellregionen
Daten

Landkreis Merzig-Wadern

Fläche:                   556 km²

Einwohnerzahl:     105.241 Ew. 

Einwohnerdichte:  189 Ew. pro km²

Ostwürttemberg

Fläche:                   2.138 km²

Einwohnerzahl:     443.983 Ew. 

Einwohnerdichte:  207 Ew. pro km²

Interkommunale 
Kooperation Salzachtal

Fläche:                   168 km²

Einwohnerzahl:     15.195 Ew. 

Einwohnerdichte:  90 Ew. pro km²

Kontakt zum Aktionsprogramm

Projektleitung
Bundesinstitut für Bau-, Stadt- und Raumforschung (BBSR)  

im Bundesamt für Bauwesen und Raumordnung (BBR)

Martin Spangenberg       Klaus Einig      Weitere Informationen unter:

tel.: (0228) 99401 2235      tel.: (0228) 99401 2303  www.regionale-daseinsvorsorge.de

martin.spangenberg@bbr.bund.de    klaus.einig@bbr.bund.de

GESAMTÜBERBLICK
3,8 Mio.   Einwohner 

36.700 km²  Fläche  

13     Bundesländer


