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* Ausgangslage im Landkreis Wolfenbuttel
 Arbeitsstruktur des Projektes vor Ort
* Projekte
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Ausgangslage:
Strukturmerkmale g

Kommunale Gesundheitslandschaften

e |n Nachbarschaft zu den Oberzentren
Braunschweig,

Salzgitter und Wolfsburg

Braunschweig

Cremlingen Landkreis Helmstedt

Velt-

heim
Sickte

e 125.000 Einwohner leben auf 722 km?

169 EW/ km? e
e Im Vergleich o “n;g:‘:mpm
WF Stadt 680 EW/ km? stedt
BS (kreisfreie Stadt): 1296 EW/ km? Camme  Otrum \gssen- o
SZ (kreisfreie Stadt): 457 EW/ km? Lol ok
WOB (kreisfreie Stadt): 595 EW/ km? Hedeper  nigste

(Stichtag: 31.12.2010)
e Zweigeteiltes Kreisgebiet
e Hohe Auspendlerquote
e Arbeitslosenquote 7,1 %

Landkreis Goslar

Landkreis Wolfenbttel .
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Ausgangslage: Demografie
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Bevélkerungspyramide fiir Wolfenbiittel 2030
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Perspektivisch:
gravierender
Bevolkerungsverlust
(vorauss. 21 %) und
Alterungsprozess

Niedersachsen



Ausgangslage: Gesundheit

Zukunftsregionen
Gesundheit

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

e Herausforderungen

e Hoher Anteil Chroniker, (Asthma, Herz-
/Kreislauferkrankungen, Diabetes)

e Hochnutzer

e Auffalligkeiten
e Die Risikogruppe und das Problem gibt es nicht

e Zielgruppen fir Gesundheitsféorderung und Pravention
nach Bevolkerungszahl oder Problematik:
e Generation 40 bis 50
e Erwachsene und Kinder mit Migrationshintergrund

e Jugendliche zwischen 14 und 16 Jahren (soziale
Benachteiligung)

Landkreis Wolfenbttel .
Niedersachsen




Ausgangslage: m
Arztliche Versorgung suntsgon
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e aktuell Unterversorgung Versorgung mit Hausarzten und
Psychiatern auf Landkreisebene

e Versorgungsgrad Hausarzte

e aktuell zwischen 63% und 114%, perspektivisch (bis 2020) sinkend
auf unter 30% durch Altersabgange

e Lt. KVN liegt bereits heute eine Unterversorgung (< 75%) flir den
Bereich der Hausarzte vor

e starke regionale Unterschiede (Unterversorgung in 4 von 7 SG)
e Versorgungsgrad Facharzte

e aktuell Uberversorgung

e Bis 2020 Versorgung z. T.< 40 %

e Konzentration auf Stadt Wolfenbuttel

Landkreis Wolfenbttel .
Niedersachsen
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Versorgungskarte Braunschweig
Landkreis Wolfenbiittel
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Keine Gewahr auf Volistandigkeit
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Projektstruktur:
Steuerungsgruppe
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Aufgaben:

e Veranstaltung der regionalen
Gesundheitskonferenzen

e Gewinnung relevanter Akteure

* Prozesssteuerung vor Ort

e Abstimmung und Entscheidung
uber mogliche Projekte und
deren Finanzierung

e Sektorenibergreifende
Zusammenarbeit

Landkreis Wolfenbittel

Niedersachsen
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Projektstruktur: Evﬁ;

Zukunftsregionen

Gesundheitskonferenz Sommiheit

e Vernetzung relevanter Partner ill Gesundheitsregion werden

ns ist auf drei Jahre angelegt — Experten: Brauchen Hausérzte fiir den lindlichen Raum

e |dentifizierung von
Handlungsbedarfen

e Bildung von Arbeitsgruppen

e Auftaktveranstaltungin 2011
mit Uber 140 Akteuren des

be d Organ t n Christiana Steinbriigge, Lt n Bildungsz andkre - s, im Kreis der R b'G d-
ssen, hel fsk nfer JgR hm n (von links), Heiner Pott u dTh masAItg Id. Ft Jorg Klein

regionalen Gesundheitswesens & mums s w s g e g wios, s e vomon 1o

Dafub temanmehFhlf Das F h
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Projektstruktur: m
Arbeitsgruppen Zusgoner
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* Medizinische Versorgung

e Entlassmanagement
e Nachwuchsgewinnung Arzte
* Nachwuchsgewinnung Pflege

e Gesundheitsforderung und Pravention
e Psychische Gesundheit/ Demenz

* Hospiz- und Palliativversorgung

e Mobilitat und Infrastruktur

Landkreis Wolfenbttel .
Niedersachsen
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Projektstruktur: :
Projekte zantisgonen
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AG | — Entlassmanagement:

Sicherstellung der Medikation beim Ubergang vom
Krankenhaus in stationdare/ ambulante Einrichtungen o.
hausliche Umgebung an kritischen Entlassungstagen

AG | — Nachwuchsgewinnung Pflege

Kooperation von Pflegeeinrichtungen fir langfristige
Nachwuchsgewinnung

AG | — Nachwuchsgewinnung Arzte
e Samtgemeideexposeé fir Praxisborse der KNV
e Dual-Career-Service

e Prasentation des LK bei Studierenden in Uni Gottingen
und Hannover

Landkreis Wolfenbttel .
@ Niedersachsen



Projektstruktur: :
P FOJ e kt e Zukunftsregionen

Gesundheit
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AG Il - Gesundheitsforderung & Pravention

e Quartiersbezogenes, niedrigschwelliges Gesundheits-
forderungsprojekt fur arbeitslose Menschen

e Erstellung eines Praventionsfihrers (FH)

AG Ill = Psychische Gesundheit & Demenz

e ,Krisencard” zur besseren med. Versorgung psychisch
Erkrankter

e ,Demenzfreundliche Kommune®in Anlehnung an Ambet-
Projekt in Braunschweig

Landkreis Wolfenbuttel

Niedersachsen



Projektstruktur: Eé#;

Projekte sy
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AG IV — Hospiz- und Palliativ

Bildung eines Hospiz- und Palliativhetzwerks
im Landkreis Wolfenbuttel

AG V - Mobilitat und Infrastruktur
,Rollende Arztpraxis”

Landkreis Wolfenbuttel .
Niedersachsen



Weiltere Bausteine zur ,
arztlichen Versorgung (1) sy
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* Filialarztegemeinschaft Schladen

e Gesundheitszentrum mit stundenweise
arbeitenden Facharzten in einer
Kostengemeinschaft von Filialisten als
fachtubergreifende Organisation im
Gesundheitswesen

,;%;i; Landkreis Wolfenbittel .
\ .y Niedersachsen
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Weiltere Bausteine zur
arztlichen Versorgung (2) S
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e Ortsubergreifende
Berufsausuibungsgemeinschaft Cremlingen

e Hauptsitz mit 2 Filialen zur wohnortnahen
Versorgung

e Ehemalige Praxisinhaber der Filialpraxen
konnen Uber das Rentenalter hinaus als
Angestellte mit regelmaliigen Arbeitszeiten
tatig sein

e Weiterbildungsstatte fur approbierte Arzte

Landkreis Wolfenbttel .
@ Niedersachsen
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Erfahrungen
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e Sektorenubergreifende Zusammenarbeit
funktioniert gut

e Weniger ist mehr

e |nnovationserwartungen treffen auf , kleinteilige”
Handlungsbedarfe

e Gestaltende Rolle der Kommunen im
Gesundheitssystem braucht Professionalitat

e Patientenperspektive bisher zu wenig im Focus

Landkreis Wolfenbttel .
Niedersachsen



Ausblick
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* Formulierung von Gesundheitszielen fur LK
e Zwischenbilanz in Steuerungsgruppe

e Zweite Gesundheitskonferenz im Juni 2012
e /wischenergebnisse der Begleitevaluation

o /weite Fachkonferenz auf Landesebene im
September 2012

Landkreis Wolfenbttel .
Niedersachsen




/U guter Letzt
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Wenn du einen Apfel hast und ich habe auch
einen Apfel und wir tauschen diese Apfel aus,
dann haben wir immer noch jeder eine Apfel.
Aber wenn wir beide eine Idee haben und
tauschen sie aus, dann hat jeder von uns zwei
ldeen. (George Bernhard Shaw)

Vielen Dank fur Ilhre Aufmerksamkeit!

Landkreis Wolfenbttel .
@ Niedersachsen
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Folie 4: Imagemap Landkreis Wolfenbiittel
http://de.wikipedia.org/wiki/Vorlage:Imagemap_Landkreis_Wolfenb%C3%BCttel [Stand: 22.03.2012]

Bild Eulenspiegel:
mit freundlicher Genehmigung durch Samtgemeinde Schéppenstedt

Datenprognosen

http://www.wegweiser-
kommune.de/datenprognosen/berichte/Berichte.action?berichtstyp=demographie&gkz=03158000&datenvergleich=1&pdffilename=demogr
aphiebericht.pdf&zeigeBericht=Download+Bericht+%28pdf%29&_sourcePage=%2Fdatenprognosen%2Fberichte%2Findex.jsp&__fp=VkSzS4N
8HTvOpPiAoPIS4mg%3D%3D [Stand: 21.03.2012]

Folie 5: wegweiser Kommune
http://www.wegweiser-kommune.de/servlet/createpdf?name=generated.pdf&method=diagramm.pdf [Stand: 21.03.2012]

Folie 7: KvN-Prasentation von Dr. Kleinschmidt vom 18.03.2011
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